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Checkliste 

zur Heimaufnahme in das Alten- und Pflegeheim – Haus St. Martin - Pfeffenhausen 
 

Antrag auf Sozialhilfe, behördliche Anforderungen: 
(wenn das Einkommen zur Zahlung der Heimkosten nicht ausreicht) 
� Sozialhilfeantrag bzw. Heimkostenübernahmeantrag (bei der Stadtverwaltung) 
� Vorlage der Kontoauszüge der letzten 3 Monate aller Bankkonten 
� Vorlage aller Sparbücher und festgelegten Vermögenspapiere 
� Vorlage bzw. Angabe aller Vermögenswerte (Haus, Grundstücke, etc.) 
� Vorlage alle aktuellen Rentenbescheide  
� Vorlage des aktuellsten Wohngeldbescheides 
� Vorlage einer Bescheinigung des Vermieters über Miet- und Heizkosten 
� Vorlage des Personalausweises und ggf. des Schwerbehindertenausweises  
� Vorlage des Pflegegradbescheides der Pflegekasse 
� Angaben aller Verwandten 1.Grades 
 

Dokumente, die vor dem Einzug bei uns vorliegen sollten: 
� Einzugsermächtigung / Verpflichtungserklärung bezüglich der Finanzierung 
� Mitteilung der Pflegekasse über den festgestellten Pflegegrad  
� Anmeldebescheinigung des Einwohnermeldeamtes 
� Vorlage alle aktuellen Rentenbescheide 
� Nachweis des Amtsgerichtes über eine bestehende Betreuung oder 

Vorsorgevollmacht (Betreuungsverfügung) 
� Patientenverfügung 
� Ärztlicher Fragebogen (nicht älter als 3 Monate) 
� Unterschriebener Heimvertrag 
 
Dokumente, die bei uns hinterlegt werden sollten:  
� Versichertenkarte der Krankenkasse 
� Gesundheitsausweis (Diabetes-Ausweis, Herzschrittmacher-Pass, etc.) 
� Impfausweis 
� Personalausweis oder Reisepass,  
� Schwerbehindertenausweis 
� Geburtsurkunde oder Heiratsurkunde 
� Sterbeurkunde des Ehepartners 
 
Persönliche Dinge, die vor der Aufnahme abgeklärt werden sollten: 
� Kostenträger (Selbstzahler, Pflegeversicherung, Sozialhilfeträger) 
� Zahlungsweise (Einzugsermächtigung) 
� Abschluss einer privaten Haftpflichtversicherung 
� Waschmaschinengeeignete und mit Namen gekennzeichnete Kleidung 
� Utensilien für den Krankheitsfall (Reisetasche, Kulturtasche, Bademantel) 
� Regelungen für den Todesfall (Bestattungsinstitut) 
� Wahl des Hausarztes 
 
Persönliche Vergünstigungen, die überprüft werden sollten: 
� Rezeptgebührenbefreiung (Antrag bei der Krankenkasse) 
� Rundfunkgebührenbefreiung (Antrag bei Beitragsservice Köln) 

� Telefonkostenermäßigung (bei Sozialhilfeempfängern) 
 


